Grundkurs Hygiene

Das Update Pflegekrafte in der Altenpflege.
Nachhaltiger Lernerfolg ohne Frontalunterricht.
Kosten- und zeiteffizient durch E-Learning.

Die regelmafige Fortbildung von Mitarbeitern
und Mitarbeiterinnen ist ein wichtiger Bestandteil
des Qualitdtsmanagements in der Altenpflege.
Mit jahrlichen Hygiene-Updates wird das Personal
in Gesundheitseinrichtungen erstmalig und nach-
haltig geschult.

Grundkurs Hygiene

meduplus bietet den Grundkurs Hygiene als
reinen E-Learning-Kurs an. Dieser unterstltzt die
j@hrliche Hygieneunterweisung in der

Altenpflege und vermittelt alle wichtigen Basics,
inklusive Handehygiene, persdnliche Schutzaus-
ristung, Hautantiseptik und Verhalten bei Multi-
resistenten Erregern. Weiterhin wird das optimale
Verhalten wdhrend saisonaler Ausbriiche erlautert
und aktualisiert.

meduplus Smart Learning® bietet dabei deutliche
Vorteile gegenliber dem klassischen E-Learning

oder Frontalunterricht. Anstatt alle Mitarbeiterin-
nen zentral per Frontalunterricht fortzubilden, er-
moglicht dieser Kurs die individuelle Fortbildung.

Unser wissenschaftlicher Beirat, angefihrt von
Professor Axel Kramer (Universitdtsmedizin Greifs-
wald, u.a. Mitglied der Krinko), vermittelt die wich-
tigsten Basics in der Hygiene, immer angepasst
auf dem Vorwissen der Teilnehmer. Wissensllicken
werden zielgerichtet geschlossen. Das motiviert
die Teilnehmerinnen und erhdht den Lernerfolg
nachhaltig.

° meduplus Smart Learning® Methode
° Handehygiene & MRE kompakt

° Personliche Hygiene & Schutzkleidung
° Saisonale Updates

& 2 CME- bzw. RbP-Punkte

10 €
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Smart Learning im Gesundheitswesen.



Inhalt

Der Kurs gibt einen grundlegenden Uberblick tber
Hygiene in der Altenpflege.

Der Kurs vermittelt die folgenden Inhalte:

1. Handehygiene
Handewaschung
Hygienische Handedesinfektion
Hautschutz und Handpflege

2. Risikogruppen und Schutzstufen
Schutzstufen
Risikogruppen

3. Personliche Hygiene, Schutzkleidung
und -ausriistung
Arbeits- bzw. Berufs- und Schutzkleidung
Personliche Schutzausristung
Med. Einmalhandschuhe und Schutzhandschuhe

4. MaBnahmen beim Auftreten von
multiresistenten Erregern (MRE)
HygienemafBnahmen bei MRE
Methicillin-resistenter S. aureus (MRSA)
Vancomycin resistente Enterokokken (VRE)
Multiresistente Gram-negative Bakterien (MRGN)

5. Ausbriiche & Saisonal auftretende Krankheiten
Skabies
Noroviren
Rotaviren
Influenza
CDAD
Tuberkolose
Covid-19
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,Dank des hervorragenden E-Learning-
Tools eine echte Erleichterung fur meine
Mitarbeiter"

- Teilnehmer des Kurses

Informationen & Buchung
meduplus GmbH

Ein Unternehmen der opta data Gruppe
Kurfirstendamm 21
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https://www.meduplus.de/

